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(57) Abstract: Disclosed is a bolt (10) that can be pressed 
into a metal sheet in a torsion-proof and ejection-proof 
manner and comprises a head (12). The side of the head 
(12) facing the metal sheet after being inserted is provided 
with radially arranged webs (22) which are pressed in 
when being inserted into the metal sheet. A cylindrical 
winding support (14) is disposed in the center of the 
head (12). Said winding support (14) extends through the 
metal sheet and protrudes on the other side thereof while 
being provided with a circumferential annular groove (20) 
near the side of the head (12) that faces the metal sheet 
in the set state. The sheet metal material that is displaced 
during the setting process can be pressed into said annular 
groove (20). All or part of the side of the head (12) facing 
the metal sheet is provided with a rubber-elastic sealing 
material (110). 

(57) Zusammenfassung: Verdreh- und auspresssicher in 
ein Blech einpressbarer Bolzen (10) mit einem Kopf (12), 
dessen nach dem Einsetzen dem Blech zugewandte Seite 
radial angeordnete Stege (22) aufweist, die sich beim 
Einsetzen in des Blech eindrucken und in dessen Mitte ein 
zylindrischer Gewindetrager (14) angeordnet ist, der durch 
das Blech hindurch und auf der anderen Seite des Bleches 
herausragt, und der in der Nahe der im gesetzten Zustand 
dem Blech zugewandten Seite des Kopfes (12) eine 
umlaufende Ringausnehmung (20) aufweist, in die das 
beim Setzen verdrangte Blechmaterial eingepresst werden 
kann, wobei die dem Blech zugewandte Seite des Kopfes 
(12) ganz oder teilweise mit einer gummielastischen 
Dichtungsmasse (110) versehen ist. 
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